
 

 

 

Qualifizierung zur Beraterin 

 

 Ausbildung zur internen Prozessbegleiterin in der  

nds. Landesverwaltung (2005 bis 2007) 

Schwerpunkte:  

o Systemische Beratung 

o Changemanagement 

o Transaktionsanalyse 

 

 Qualifizierungsreihen „Prozessbegleitung im 

Gesundheitsmanagement und Arbeitsschutz“ des 

Niedersächsischen Ministeriums für Inneres und Sport 

o Prozessbegleiterin Gesundheitsmanagement 

(2011) 

o Arbeitsbewältigungscoach (2011) 

o Prozessbegleiterin Gesundheitsmanagement und 

Arbeitsschutz (2019) 

 

Weitere Berufserfahrung 

 Mitglied des Koordinierungsteams Gesundheits-

management in der nds. Finanzverwaltung 

 

Arbeitsschwerpunkte 

 Gesundheitsmanagement 

 Arbeitsbewältigungs-Coaching (ab-c) ® 

 Prozessbegleitung  

 Teamentwicklung 

 Konfliktmanagement 

 Projektmanagement 

 Changemanagement 

 Verzahnung Arbeitsschutz und 

Gesundheitsmanagement 

 Analyse im Rahmen der Gefährdungsbeurteilung 

psychischer Belastungen  

 Telearbeit 

 

CHRISTINE 

BARFS 
Finanzwirtin  
 

 

 

KONTAKT 

DIENSTSTELLE: 

Finanzamt Leer  
 

 

TELEFON: 

04954/9370307 

0177/4477889 

 

E-MAIL: 

cbarfs@gmx.de 

 

 


