ful

Ousamarn
Mo 28.09.2020 Di 29.09.2020 Mi 30.09.2020 Do 01.10.2020 Fr 02.10.2020
Ment 1 S H H i
chweine- . . . . . Seelachsfilet in
Klassisch 202026 | Paniertes Putenschnitzel 20200 | Gefiillte Rinderroulade szee | Gelbes Thaicurry 2128 . s
Rahmgeschnetzeltes Knusperpanierung
Wi " S . mit Hahnchenbrust, .
Ziricher Art in Kase-Sahnesauce veool | dazu griine Bohnen 1 mit Remoulade, Sroroe
Kartoffeln,
mit Champignons in . . . .
(Rahmsaucrc)e)g mit Kaisergemise 1 und Petersilienkartoffeln 1| Karotten und Lauch Butterkartoffeln 2
dazu Butterspatzle 2oz | und Kroketten 2020w im Reisrand und Gurkensalat
und Beilagensalat
589 kcall 2471 kJ/ 24 g Fett/ 9231 mg ges. Fs/ 8671 mg Zucker/ 569 kcal/ 2394 kJ/ 19 g Fett/ 8108 mg ges. Fs/ 12530 mg Zucker/ 426 kcall 1773 kJ/ 18 g Fett/ 7405 mg ges. Fs/ 4246 mg Zucker/ 551 kcal/ 2328 kJ/ 12 g Fett/ 8010 mg ges. Fs/ 4912 mg Zucker/ 789 kcal/ 3290 kJ/ 40 g Fett/ 11048 mg ges. Fs/ 6862 mg Zucker/
4603 mg Salz 7223 mg Salz . 5838 mg Salz 5582 mg Salz 7351 mg Salz
490¢€ 500¢€ Ll s00¢€ 500€ J | 500€
Menu 2 Gri H H i1
. riechische . . . Vegetarisch gefillte
vegetarisch | Vegan gefullte Kohlroulade % , s2s | Kartoffelgemiise Ve | Kartoffel-Spinat-Gratin varzans | ¥ C9E! 9 20120Wi26
Gemisepfanne Enchilada
in stlickiger Tomatensauce mit Oliven, Hirtenkase, in Kése-Senfsauce mit Sauerrahm Dip 2

Menu 3
Pasta Menu

Menu 4
Bistrokarte

Salat

Dessert

Zusatzstoffe:

dazu Salzkartoffeln

377 kcall 1584 kJ/ 8 g Fett/ 2067 mg ges. Fs/ 13874 mg Zucker/

6088 mg Salz
4,00 €

Taglich wechselndes
Pastagericht

4,20 €

1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff oder konserviert, 3 mit

Antioxidationsmittel, 6 geschwérzt, 8 mit Phosphat, 9 mit einer Zuckerart und

SuBungsmittel(n)

Riesencurrywurst vom Schwein mit Currysauce

und kleinen Pellkartoffeln dazu Beilagensalat

151 kcal/ 627 kJ/ 7 g Fett/ 3259 mg ges. Fs/ 7799 mg Zucker/ 1639 234 kcal/ 982 kJ/ 5 g Fett/ 2480 mg ges. Fs/ 7723 mg Zucker/ 2835 348 kcal/ 1444 kJ/ 23 g Fett/ 6050 mg ges. Fs/ 4895 mg Zucker/ 430 keal/ 1803 kJ/ 16 g Fett/ 7703 mg ges. Fs/ 8205 mg Zucker/
mg Salz mg Salz 2597 mg Salz 2943 mg Salz

4,00 € &% 4,00 € &% 4,00 € &% 4,00 € &%

Taglich wechselndes
Pastagericht

Taglich wechselndes
Pastagericht

Taglich wechselndes
Pastagericht

Taglich wechselndes
Pastagericht
4,20 € 4,20 € 4,20 € 4,20 €
Portion Pommes Frites

2,70 € 1,60 €
Salatteller vom Biiffet + Topping nach Wahl ( Hirtenkése, gek. Ei, Schinken und Kéase) 4,50 €

Taglich wechselnde Desserts zum Portionspreis von 0,55 €

Alkohol
Y

_—

Lamm = Schwein Anderungen zu vorhandenen Zusatzstoffen oder Stoffen/Erzeugnissen, die Allergien oder Unvertréglichkeiten

ausldsen, entnehmen Sie bitte einer seperaten/extra Information zur Speisenausgabe.

Allergene:

20 enthalt glutenhaltiges Getreide/-erzeugnisse, 20G Gerste, 20W Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, 21 ) ’] Fisch Low Carb . Vegan

enthalt Fisch/-erzeugnisse, 23 enthalt Eier/-erzeugnisse, 25 enthalt Soja/-erzeugnisse, 26 enthalt Milch inkl. = Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch. Krebstiere, Eiern, Erdnussen, Soja, Milch,

Laktose, 28 enthélt Sellerie/-erzeugnisse, 29 enthélt Senf/-erzeugnisse !r“f'*? Rind Vegetarisch Schalenfriichten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxid, Sulfiten, Lupinen und Weichtieren konnen trotz grofiter
[Sasi] Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

(” = Allergene konnen in Spuren enthalten sein)

Scharf

4 Wild

Anderungen des Speiseplanes vorbehalten



