Mo 25.09.2023 Di 26.09.2023 Mi 27.09.2023 Do 28.09.2023 Fr 29.09.2023

Ment 1 H 2 i i
. ausgemachtes . Hahnchenbrustfilet al Hausgemachter Backfisch
Klassisch Gelbes Thaicurry 21328 g€ . sozov | Gyrosteller vom Schwein ) 2120 9 srorome
Schweineschnitzel arrabiata vom Seelachs
mit Hahnchenbrust, . s . .
a2 | Balkangemiise Tzatziki, 26| Penne Rigate w2ozow | mit Remoulade yerzowrz

Kartoffeln,

Karotten und Lauch 328 | gebackene Kartoffelspalten Tomatenreis Beilagensalat Wiener Kartoffelsalat 1/3/9/29/31

Reisrand Tomaten-Paprikasauce s | Krautsalat 113531

835 kcal/ 3497 kJ/ 47 g Fett/ 13 mg ges. Fs/ 17 mg Zucker/ 7 mg

532 keall 2241 kJ/ 12 g Fett/ 8 mg ges. Fs/ 5 mg Zucker/ 5 mg Salz 815 kcall/ 3416 kJ/ 36 g Fett/ 5 mg ges. Fs/ 12 mg Zucker/ 7 mg Salz | Salz 464 kcall 1958 kJ/ 10 g Fett/ 3 mg ges. Fs/ 13 mg Zucker/ 6 mg Salz | 747 kcal/ 3111 kJ/ 47 g Fett/ 5 mg ges. Fs/ 4 mg Zucker/ 6 mg Salz

6,50 € j 7,00 € 7,00€ 6,50 € 7,25€
Menu 2 Ori i H i H

. . . . rientalische Quinoa- . Gnocchipfanne mit
vegetarisch | Thai Gemilse-Reis-Pfanne ****} | Gefiillte Backkartoffel 126 y Q anseere | Gebratene Mie Nudeln vl B P v2ar26
Gemusepfanne Grillgemuse

mit frischen Sprossen 2023252 | Sour Creme 269 | mit Kichererbsen arseere | mit Wokgem{iise aeen?e | Joghurt-Dip 2

pikante Kokos-Curry Sauce ****%;| Cole Slaw 2023129

454 kcal/ 1904 kJ/ 16 g Fett/ 11 mg ges. Fs/ 10 mg Zucker/ 3 mg

Salz ) 539 kcal/ 2256 kJ/ 28 g Fett/ 5 mg ges. Fs/ 13 mg Zucker/ 4 mg Salz_ 286 kcal/ 1202 kJ/ 9 g Fett/ 1 mg ges. Fs/ 11 mg Zucker/ 2 mg Salz ) 453 kcal/ 1910 kJ/ 11 g Fett/ 1 mg ges. Fs/ 6 mg Zucker/ 3 mg Salz ) 398 kcal/ 1674 kJ/ 13 g Fett/ 5 mg ges. Fs/ 7 mg Zucker/ 3 mg Salz )

as0e 2 Bl asoe B2 420e I sze I asoe V|
Mend3 Taglich wechselndes Taglich wechselndes Taglich wechselndes Taglich wechselndes Taglich wechselndes
Pasta Menl . . . . .

Pastagericht Pastagericht Pastagericht Pastagericht Pastagericht

4,50 € 4,50 € 4,50 € 4,50 € 4,50 €
Mend 4 Riesencurrywurst vom Schwein mit Currysauce Portion Pommes Frites
Bistrokarte

3,00 € 1,90 €
salat Salatteller vom Biiffet + Topping nach Wahl ( Hirtenkise, gek. Ei, Schinken und Kise) 4,50 €
Dessert — . R
Taglich wechselnde Desserts zum Portionspreis von 0,55 €
Alkohol @ Lamm E Schwein Anderungen zu vorhandenen Zusatzstoffen oder Stoffen/Erzeugnissen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten

Zusatzstoffe: Allergene: as i ausldsen, entnehmen Sie bitte einer seperaten/extra Information zur Speisenausgabe.

1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff oder konserviert, 3 mit
Antioxidationsmittel, 8 mit Phosphat, 9 mit StBungsmittel(n)

20 enthalt glutenhaltiges Getreide/-erzeugnisse, 20W Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, 21 enthalt Fisch/-
erzeugnisse, 23 enthalt Eier/-erzeugnisse, 25 enthalt Soja/-erzeugnisse, 26 enthalt Milch inkl. Laktose, 28
enthalt Sellerie/-erzeugnisse, 29 enthalt Senf/-erzeugnisse, 31 enthalt Schwefeldioxid u. Sulfite

o I
)
m‘f:j Fisch

E Kalb

Low Carb '_
sz Gefligel @ Rind

Scharf

Vegan

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch. Krebstiere, Eiern, Erdniissen, Soja, Milch,
Schalenfriichten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxid, Sulfiten, Lupinen und Weichtieren kénnen trotz groBter
Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Vegetarisch

F};] Wild

Anderungen des Speiseplanes vorbehalten



