
Zusatzstoffe:

20/20W/23/

26/28

Mo 29.01.2024 Di Mi30.01.2024

7,00 € 7,00 €

Fr

Kartoffeltaschen mit 

Frischkäsefüllung

01.02.2024 02.02.2024

7,00 € 7,50 €

3/20/20H/20

W/23/26 Gemüsepuffer 2/3/23/28/31 Pizza-Tag im SiN 20/20W/26 Gemüselasagne 

"Veggie"

Do31.01.2024

590 kcal/ 2469 kJ/ 25 g Fett/ 11 mg ges. Fs/ 6 mg Zucker/ 4 mg Salz 758 kcal/ 3159 kJ/ 50 g Fett/ 5 mg ges. Fs/ 9 mg Zucker/ 6 mg Salz

Käse-Sahnesauce
1/8/20/20W/

26

Wintergemüse 1/3

Spaghetti Bolognese
2/20W/23/2

6/28

mit Rindfleisch
2/20W/23/2

6/28

geriebener Hartkäse20W/23/26

28

3/20/20W/2

6

5,00 € 4,20 € 4,20 € 5,00 €

26
Broccoli-Vollkornreis 

Bratling  

6,00 €

627 kcal/ 2625 kJ/ 37 g Fett/ 17 mg ges. Fs/ 14 mg Zucker/ 8 mg 

Salz 511 kcal/ 2147 kJ/ 17 g Fett/ 9 mg ges. Fs/ 11 mg Zucker/ 7 mg Salz 586 kcal/ 2467 kJ/ 14 g Fett/ 6 mg ges. Fs/ 17 mg Zucker/ 1 mg Salz

Butterspätzle

Kaisergemüse

Schweine-Rahmgulasch
Gegrilltes 

Hähnchenbrustfilet 

Kartoffelbällchen 20/20W Beilagensalat

2/3/5/8/20/2

0W/26

Blech-Pizza 

"Schinken/Salami"
2/3/5/8/20/2

0W/26

Seelachsfilet in Backteig
3/20/20W/2

1/23

Kartoffel-Mayonnaisen 

Salat
1/2/9/20/20

W/23/29

Menü 1

Klassisch

Menü 2

Vegetarisch

Gemüse-Pilzragout
20/20W/26/

28 Käse-Sahnesauce
1/8/20/20W/

26 Kräuterquark 26 Blech-Pizza

2/20W/23/2

6/28

Pizza-Tag im SiN

20/20W/26

570 kcal/ 2373 kJ/ 30 g Fett/ 12 mg ges. Fs/ 8 mg Zucker/ 5 mg Salz 540 kcal/ 2265 kJ/ 33 g Fett/ 17 mg ges. Fs/ 8 mg Zucker/ 3 mg Salz 394 kcal/ 1656 kJ/ 6 g Fett/ 3 mg ges. Fs/ 8 mg Zucker/ 5 mg Salz 404 kcal/ 1692 kJ/ 17 g Fett/ 9 mg ges. Fs/ 7 mg Zucker/ 2 mg Salz 257 kcal/ 1078 kJ/ 10 g Fett/ 5 mg ges. Fs/ 11 mg Zucker/ 2 mg Salz

4,50 €

4,50 € 4,50 € 4,50 €

Änderungen zu vorhandenen Zusatzstoffen oder Stoffen/Erzeugnissen, die Allergien oder Unverträglichkeiten 

auslösen, entnehmen Sie bitte einer seperaten/extra Information zur Speisenausgabe.

Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch. Krebstiere, Eiern, Erdnüssen, Soja, Milch, 

Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxid, Sulfiten, Lupinen und Weichtieren können trotz größter 

Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Änderungen des Speiseplanes vorbehalten

4,50 €

Dessert
Täglich wechselnde Desserts zum Portionspreis von 0,55 €

Salatteller vom Büffet + Topping nach Wahl ( Hirtenkäse, gek. Ei, Schinken und Käse) 4,50 €
Salat

Menü 4

Bistrokarte

Menü 3

Pasta Menü

4,50 €

Täglich wechselndes 

Pastagericht

Täglich wechselndes 

Pastagericht

Täglich wechselndes 

Pastagericht

Täglich wechselndes 

Pastagericht

1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff oder konserviert, 3 mit 

Antioxidationsmittel, 5 mit Nitritpökelsalz und/ oder Nitrat, 8 mit Phosphat, 9 mit 

einer Zuckerart und Süßungsmittel(n)

Täglich wechselndes 

Pastagericht

20 enthält glutenhaltiges Getreide/-erzeugnisse, 20G Gerste, 20H Hafer, 20W Weizen, Dinkel, Khorasan-

Weizen, 21 enthält Fisch/-erzeugnisse, 23 enthält Eier/-erzeugnisse, 25 enthält Soja/-erzeugnisse, 26 

enthält Milch inkl. Laktose, 28 enthält Sellerie/-erzeugnisse, 29 enthält Senf/-erzeugnisse, 30 enthält 

Sesamsamen/-erzeugnisse, 31 enthält Schwefeldioxid u. Sulfite

3,00 €

Riesencurrywurst vom Schwein mit Currysauce

1,90 €

Portion Pommes Frites

Allergene:


