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Speiseplan fur Begleitpersonen

MENE 3@

AUF
DER
BULT

ZENTRUM FUR
KINDER UND
JUGENDLICHE

Ment 1 Menu 2
Mo |24.06
Pasta Farfalle Ofen - Wedges
Griinkern-Bolognese Eier - Kerbel - Dip
Gurken-Salat knackiger Gartensalat
a,al,i .9,
Tagesdessert Tagesdessert
Di 25.06
Paellapfanne - . I
Karottensalat mit Orange Cremiges Erbsen-Risotto mit Barlauch
i 1,2,0,i
Tagesdessert Tagesdessert
W AT Geback Spinat mit Ch i
Bohneneintopf mit Rauchfleisch ebackener Spinat mi ampignons
u Curry - Minz - Joghurt
Kéase-Brushetta .
Crostini
1,2,3,8,a,a1,9,i aal.c,g
Tagesdessert Tagesdessert
Do |27.06 Hahnchen - Nuggets
Paniertes Fischfilet Cocktail - Dip
toskanischer Kartoffelsalat grof3e Salatbeilage
résches Brot
3,5,a,al,c,d,g,h,h4| 11,3,5,8,a,al,c,g.j!
Tagesdessert Tagesdessert
al 20 Erbsencremesuppe
Ligurisches Schmorhahnchen pp
. Apfel-Quark-Auflauf
Mandel-Reis
Beerenragout
3,h,h,i 1,3,a,al,c,g
Tagesdessert Tagesdessert
Sa [29.06
Tomaten-Reis-Eintopf mit Putenkasseler
ofenfrisches Stangenbrot
2,3,8,a,al,i
Tagesdessert
So [30.06 Paniertes Hahnchenschnitzel

Geflligelsauce
Kohlrabigemiise
Kartoffelkroketten

a,al,g

Tagesdessert

AulRerdem bieten wir Ihnen taglich Montag - Freitag frische Salate als Alternative zu unseren Mends!!

Anderungen vorbehalten

Die Zuordnung zu den Zusatzstoffen und
Allergenen entnehmen Sie bitte der
ausgehangten Legende




Legende des Speiseplans
Legende der Zusatzstoffe

1 - mit Farbstoff
2 - mit Konservierungsstoff
3 - mit Antioxidationsmittel

4 - mit Geschmacksverstarker
5 - geschwefelt,

6 - geschwarzt

7 - gewachst

8 - mit Phosphat

9 - mit SuRungsmittel

11 - mit einer Zuckerart und Sidungsmittel
16 - chininhaltig

17 - coffeinhaltig

34 - mit Jodsalz

Legende der Allergene

a - enth. Gluten,
al - enth. Weizen
a2 - enth. Roggen
a3 - enth. Gerste
a4 - enth. Hafer
a5 - enth. Dinkel
a6 - enth. Kamut
b - enth. Krebstiere
c - enth. Ei
d - enth. Fisch
e - enth. Erdniisse
f - enth. Soja (gen-tech-frei)
g - enth. Milch einschl. Laktose
h - enth. Schalenfriichte
h1 - enth. Mandeln
h2 - enth. Haselnuss
h3 - enth. Walnuss
h4 - enth. Cashewnuss
h5 - enth. Pekannuss
h6 - enth. Paranuss,
h7 - enth. Pistazie
h8 - enth. Macadamianuss
i - enth. Sellerie
j - enth. Senf
k - enth. Sesam
| - enth. Schwefeldioxid/Sulfite
m - enth. Lupinen
n - enth. Weichtiere
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