pussmdann

Mo 18082025

Di  19.082025

Speiseplan

Mi  20.08.2025 Do  21.082025

Fr 22082025

"Hahnchen Caprese" 2

Basilikum Pesto %

Sommergemdiise

Gnocchi 2
3/26/27/27Ca

Brennwert2657 kJ - 638 kcal - 46,1 g Fett - davon 10,2 g gesttigte Fettséuren - 38,1 g
Kohlenhydrate - davon 5,2 g Zucker - 13,3 g Eiweift - 3,9 g Salz

Pris 8,00 € O

"Mercimek Corbasi" Tlrkische
Linsensuppe

26/31

Baguette 20120W

Brennwert1193 kJ - 282 kcal - 2,2 g Fett - davon 0,9 g gesétigte Fettsauren - 46,2 g
Kohlenhydrate - davon 5,2 g Zucker - 15,4 g Eiweif - 1,8 g Salz

Preis 4,50 €

Anderungen zu vor Z oder

werden.

Lasagne Bolognese

mit Rindfleisch

Beilagensalat

Brennwert1918 kJ - 460 kcal - 20,1 g Fett - davon 10 g gesittigte Fettséuren - 49 g

Kohlenhydrate - davon 7,6 g Zucker - 18 g Eiweift - 4 g Salz

7,50 €

Gemdlselasagne

Beilagensalat

Brennwert1179 kJ - 282 keal - 6,8 g Fett - davon 2 g gesétigte Fettsauren - 42,3 g
Kohlenhydrate - davon 11,1 g Zucker - 9,7 g Eiweif - 0,7 g Salz

5,50 €

Salatteller vom Buffet + Topping nach Wahl ( Hirtenkase, gek. Ei, Schinken und Kése) 4,50 €

die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen, entnehmen Sie bitte einer separaten/extra Information zur Speiseausgabe.
glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Eiern, Erdniissen, Soja, Milch, Schalenfriichten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden, Sulfiten, Lupinen und Weichtiere konnen trotz groRter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen

/2209/20W/23/25/26/28 SChWeinebraten

/2;9/20W/23/25/26/28 Rahmsauce "Estel’hazy"
Gemisemix 113128 (mit frischen Gemusestiften)
KartoffelkloR 331 Butterspatzle

Kohlenhydrate - davon 3 g Zucker - 22,2 g Eiweift - 3.4 g Salz

@) 750€ 4,90 €

Bulgurpfanne mit
Gemduseragout

Ofenfrische vegetarisch gefiillte
Paprika

20/20W/23/26/28 20/20W

Tomatensauce Joghurt-Dip

Brennwert815 kJ - 194 kcal - 1,4 g Fett - davon 0,3 g geséttigte Fettséuren - 34,2 g
Kohlenhydrate - davon 11,9 g Zucker - 6,4 g Eiweit - 0,3 g Salz

4,50 €

4,00 €

Taglich wechselndes Pastagericht
4,50€

Riesencurrywurst vom Schwein mit Currysauce 5,50€

Portion Pommes Frites 2,00 € /0,90 €

Taglich wechselnde Desserts zum Portionspreis von 0,60 €

Kontakte mit

Mehrwertsteuer.

Hahnchen-Geschnetzeltes

Brennwert1437 kJ - 343 kcal - 16,2 g Fett - davon 6,3 g gesétigte Fettséuren - 25,39 Brennwert1356 kJ - 321 kcal - 8,2 g Fett - davon 2,8 g geséttigte Fettsauren - 23,3 g
Kohlenhydrate - davon 3,3 g Zucker - 36,8 g Eiweil - 5,2 g Salz

Brennwert1026 kJ - 238 keal - 4,9 g Fett - davon 1,4 g geséttigte Fettséuren - 35,9 g
Kohlenhydrate - davon 5,3 g Zucker - 7,7 g Eiwei - 19 g Salz

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an unser Personal. A des

3/20/20W/28 Fi schnuggets 20/20W/21/29
3/20/20W/28 mit Remoulade 9/20/20W/23/29
3/20/20W/28 Pommes Macaires 20120W
11201200123 Beilagensalat

Brennwert2766 kJ - 664 kcal - 42,7 g Fett - davon 3,4 g gesiittigte Fettséuren - 47,5 g
Kohlenhydrate - davon 3,2 g Zucker - 18,8 g Eiweift - 2,7 g Salz

@ so00¢€

20/20G/28 Crem iger B |attspi nat 113120/20W/26

% mit Rihrei 123

Salzkartoffeln

Brennwert1589 kJ - 382 kcal - 21 g Fett - davon 8,1 g geséttigte Fettsauren - 26,1g
Kohlenhydrate - davon 3,4 g Zucker - 20,6 g Eiweifs - 5,5 g Salz

4,50 €

Die Nahrwer gelten fiir eine

Portion. Diese kénnen sich auf eine Ei

ite oder auf ein K ichtim 1 beziehen. Alle Preise verstehen sich inklusive



