pussmdann

Speiseplan

Mo 20102025 Di 21102025 Mi 22102025 Do 23102025 Fr 24102025
Schweinegulasch Esterhazy 2 Puten Cordon bleu JosEzoons2 - Gelbes Thaicurry 21328 Gebackener Fleischkése 213 Seelachsfilet mit Knusperhaube 2ozo6zomizize
Kaisergemiise Krauterhollandaise 2305062020022 it Hahnchenbrust, Kartoffeln,  2ses Weinsauerkraut 3 Kartoffel-Selleriepiiree 113126128
Butterspatzle 11201200123 Wintergemise " Karotten und Lauch 23128 Petersilienkartoffeln Beilagensalat
Salzkartoffeln im Reisrand
23/26

Brennwert1918 kJ - 456 kcal - 26,6 g Fett - davon 9,8 g geséttigte Fettséuren - 24,3 g
Kohlenhydrate - davon 8,2 g Zucker - 29,4 g Eiweift - 2,9 g Salz

Brennwert3207 kJ - 774 kcal - 55,4 g Fett - davon 6,9 g gesitigte Fettséuren - 30,7 g
Kohlenhydrate - davon 6,4 g Zucker - 35,4 g Eiweift - 2,9 g Salz

Brennwert1666 kJ - 396 kcal - 11,1 g Fett - davon 8 g gesatigte Fettsauren - 46,7 g
Kohlenhydrate - davon 3,8 g Zucker - 26,3 g Eiweif - 4,2 g Salz

Brennwert2609 kJ - 629 kcal - 44 g Fett - davon 16,8 g geséittigte Fettséuren - 33,3 g
Kohlenhydrate - davon 9,3 g Zucker - 22,6 g Eiweif - 5,7 g Salz

Brennwert1508 kJ - 359 kcal - 13,1 g Fett - davon 6,7 g gesiittigte Fettséuren - 40,7 g
Kohlenhydrate - davon 6 g Zucker - 18,1g Eiweit - 6 g Salz

s 7,50 € 8,00 € @) s650€ © O 750¢€ &5 800€
. . . Gebratene Mie Nudeln mit . . Kartoffeltaschen mit
Gefiillite Backkartoffel 113126 Blumenkohl im Backteig 20220W/23 . 2020120W/25 Warmer Milchreis 2 ’ e %
Wokgemise Frischkéaseflllung
Sauerrahm - Dip % Kleine Pellkartoffeln Sweet Chilisauce wzrzozowrzsiz0 - mit Sauerkirschen 2 Ratatouille
Senfm ayonnaise 2/20/20G/23/28/29 Zimt 26

Brennwert1194 kJ - 284 kcal - 8,7 g Fett - davon 5,1 g gesttigte Fettsauren - 41,9 g Brennwert3126 kJ - 749 kcal - 35,4 g Fett - davon 5,7 g gesttigte Fettsauren - 91,9 g | Brennwert2052 kJ - 486 kcal - 11,5 g Fett - davon 1,1 g geséttigte Fettsauren - 80,2g = Brennwert1692 kJ - 402 kcal - 10,2 g Fett - davon 6,7 g geséttigte Fettsauren - 66,1g | Brennwert1399 kJ - 335 kcal - 17,1 g Fett - davon 6,1 g geséttigte Fettséuren - 36 g

Kohlenhydrate - davon 3,5 g Zucker - 9,4 g Eiweil - 2,6 g Salz Kohlenhydrate - davon 8,3 g Zucker - 15,1 g Eiwei8 - 2,2 g Salz Kohlenhydrate - davon 13,4 g Zucker - 14 g Eiweil - 3,9 g Salz Kohlenhydrate - davon 55,4 g Zucker - 9,4 g Eiwei3 - 0,4 g Salz Kohlenhydrate - davon 6,6 g Zucker - 7,6 g Eiweil} - 3,2 g Salz
Preis 4,50 € 5,00 € 4,50 € 4,00 € 4,50 €

Taglich wechselndes Pastagericht
4,50€
Riesencurrywurst vom Schwein mit Currysauce 5,50€
Portion Pommes Frites 2,00 € /0,90 €
Salatteller vom Buffet + Topping nach Wahl ( Hirtenkase, gek. Ei, Schinken und Kése) 4,50 €
Taglich wechselnde Desserts zum Portionspreis von 0,60 €

Anderungen zu vor Z oder die Allergien oder Unvertriglichkeiten auslésen, entnehmen Sie bitte einer separaten/extra Information zur Speiseausgabe. Kontakte mit Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an unser Personal. A des Die Nahrwer gelten fiir eine
glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Eiern, Erdniissen, Soja, Milch, Schalenfriichten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden, Sulfiten, Lupinen und Weichtiere kénnen trotz groRter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen Portion. Diese kénnen sich auf eine Ei ite oder auf ein K ichtim 1 beziehen. Alle Preise verstehen sich inklusive

werden. Mehrwertsteuer.



