oussmann

Speiseplan

MO 17.08.2026 D| 18.08.2026 Ml 19.08.2026 DO 20.08.2026 Fr 21.08.2026

Gelbes Thaicurry 2328 Gebackener Fleischkase 2138 Crispy Chicken szoezows | \/egetarischer Kartoffeleintopf — 2e2s Wildlachsfilet 21

im Reisrand Sommergemise Wedges Kartoffeln Bockwurst Zitronen-Buttersauce 7123126
Kartoffelpiiree 2 Paprikarahmsauce SaaronizsReRs Baguette 201200 Gemiisestroh 26128
Senf Salzkartoffeln

Brennwert1666 kJ - 396 kcal - 11,1 g Fett - davon 8 g gesatigte Fettsauren - 46,7 g
Kohlenhydrate - davon 3,8 g Zucker - 26,3 g Eiweifs - 4,2 g Salz

Brennwert1545 kJ - 371 kcal - 23,7 g Fett - davon 9,6 g gesttigte Fettséuren - 22,2 g
Kohlenhydrate - davon 6 g Zucker - 15,6 g Eiweifs - 6,6 g Salz

Brennwert2179 kJ - 514 kcal - 9,6 g Fett - davon 2,6 g geséttigte Fettsauren - 72,5 g
Kohlenhydrate - davon 9,1 g Zucker - 31,1 g Eiweift - 2,4 g Salz

Brennwert2130 kJ - 510 kcal - 27,3 g Fett - davon 7,1 g gesétigte Fettséuren - 42,7 g
Kohlenhydrate - davon 6,8 g Zucker - 21,7 g Eiweift - 3,7 g Salz

Brennwert2159 kJ - 520 kcal - 33,1 g Fett - davon 5,2 g gesétigte Fettséuren - 26,5 g
Kohlenhydrate - davon 3,3 g Zucker - 26,3 g Eiweift - 1,9 g Salz

Pris 7,00 € OO 700¢ o 750€ @ e50¢€ - 800¢€ (]
. . . Lo . . . Vegetarisch gefillte

Gefillte Backkartoffel 113126 Kartoffel-Spinat-Gratin 23126 Griechische Gemusepfanne 6126 Vegetarischer Kartoffeleintopf — 2ss Ma%l tascheng 2/3/20120W/23/26
Sour Creme 23/26/29 Kritharaki Baguette 20220W Sauce Mornay 2020126
Cole Slaw 2023129 Ratatouille
Brennwert1779 kJ - 424 kcal - 18,6 g Fett - davon 4,1 g gesttigte Fettsuren - 47,5 g Brennwert1249 kJ - 299 kcal - 17,2 g Fett - davon 5,1 g geséttigte Fettsauren - 24,6 g Brennwert1205 kJ - 287 kcal - 7,7 g Fett - davon 3,1 g geséttigte Fettsauren - 42 g Brennwert1266 kJ - 302 kcal - 11,3 g Fett - davon 2,1 g geséttigte Fettsauren - 41,7 g | Brennwert1915 kJ - 457 kcal - 14 g Fett - davon 7,8 g geséttigte Fettséuren - 55,2 g
Kohlenhydrate - davon 7,9 g Zucker - 14,9 g Eiweift - 3,1 g Salz Kohlenhydrate - davon 3,6 g Zucker - 8,9 g Eiweilt - 2,2 g Salz Kohlenhydrate - davon 9,8 g Zucker - 9,5 g Eiweilt - 4,2 g Salz Kohlenhydrate - davon 5,8 g Zucker - 6,7 g Eiweilt - 1,7 g Salz Kohlenhydrate - davon 13,7 g Zucker - 24,6 g Eiweilt - 5,2 g Salz

Preis 5,00 € 4,00 € 4,00 € 5,00 € 5,00 €

Téglich wechselndes Pastagericht
4,50€

Riesencurrywurst vom Schwein mit Currysauce 5,50€

Portion Pommes Frites 2,00 €/ 0,90 €

Salatteller vom Biiffet + Topping nach Wahl ( Hirtenkése, gek. Ei, Schinken und Kése) 4,50 €

Taglich wechselnde Desserts zum Portionspreis von 0,60 €

gelten fir eine
1 beziehen. Alle Preise verstehen sich inklusive

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an unser Personal. A des Die Nahrwer
Portion. Diese konnen sich auf eine Eil te oder auf ein K ichtim

Mehrwertsteuer.

Anderungen zu vor oder die Allergien oder U i i entnehmen Sie bitte einer separaten/extra Information zur Speiseausgabe. Verarbeitungsbedingte Kontakte mit
glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Eiern, Erdniissen, Soja, Milch, Schalenfriichten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden, Sulfiten, Lupinen und Weichtiere knnen trotz grofter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen
werden.




